SUGESTAO de Plano de Aula Tedrica do Curso de Formac&o de Condutores
Socializado a partir da capacitacéo realizada com instrutores - FEV/DEZ — 2019.

CURSO DE FORMACAO PARA HABILITACAO DE CONDUTORES DE VEICULOS AUTOMOTORES

DISCIPLINA: Nocdes sobre Funcionamento do Veiculo de duas ou mais rodas

CARGA HORARIA: 03 h/a

Objetivo da Aula

Conteldo Res. 168/04

Procedimentos Didaticos com previsdo de tempo

Conhecer a evolugdo dos
veiculos.

Identificar os equipamentos
de uso obrigatério dos
veiculos entendendo a
importancia de suas fungdes
e manuseio eficiente.

Conhecer os tipos de
sistemas que compdem o
veiculo reconhecendo suas

funcdes.

Relacionar o bom
desempenho do veiculo a
manutencado adequada dos
seus componentes.

A EVOLUCAO DOS CARROS /

SE WO -
! S & NOTICIAS Bt

* Equipamentos de uso obrigatorio
do veiculo, sua utilizagdo e cuidados
gue se deve ter com eles.

Veiculos de 02 e 04 rodas -

- Identificacdo, fun¢céo e uso adequado
dos equipamentos de uso
obrigatorio.

- Painel de instrumentos:
comunicacao entre o condutor e o
veiculo

- O motor: tempos e seus
componentes

- Principais Sistemas: alimentagéo,,
transmissao, direcdo, elétrico,
arrefecimento, freios, suspensao,.

Apresentacdo da evolugdo do veiculo ao longo dos anos — linha do tempo —
evolucdo do homem x evolugéo dos veiculos
05 min.
Musica “Calhambeque” ou outra.
Enriguecimento com fotos e/ou relatos.

Leitura compartiihada — res. 14/1998, comentando/destacando a utilizacgéo,
importancia e manutengdo dos equipamentos obrigatorios dos veiculos.

10 min.
Atividade em grupo —
Cada grupo recebera um texto para leitura e apresentacdo para os demais colegas
— 0 motor e seus componentes, principais sistemas que compdem o0s veiculos.
20 min
O instrutor podera fazer uso de miniaturas, prototipos, pecas de veiculos, etc. para
ilustrar, complementar as informacdes dos grupos, buscando facilitar a
compreensédo dos alunos.

20 min.

Como complementagéo da atividade o instrutor podera apresentar um video sobre
o tema abordado, fechando as discussGes com um resumo sobre a fungcdo dos
sistemas, seus principais componentes, ressaltando para os futuros condutores a
importancia e aplicabilidade no dia a dia dos conteudos trabalhados.

15 min. TOTAL: 70 MIN
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Objetivo da Aula

Conteldo Res. 168/04

Procedimentos Didaticos com previsdo de tempo

Reconhecer a importancia
dos cuidados com as
manutencdes necessarias do
veiculo para uma conduc¢éo
segura.

Identificar os tipos de
manutencao.

Relacionar a importancia da
manutencédo dos veiculos as
situacdes praticas do dia a
dia envolvendo incidentes no
transito.

Perceber a importancia das
informacdes contidas no
manual do proprietario.

* Responsabilidade com a

manutenc¢éo do veiculo.

- Tipos de Manutengdo: Preventiva
(énfase) e Corretiva (consequéncia).

Obs.: Manutencdo Preditiva — fazer
relagdo com o manual do proprietario.
Obs.: Ver art. 230, Inc. 18 do CTB.

- Seguranca do condutor, dos
passageiros e dos demais usuarios das
vias

- Manual do Proprietério;

Questionamentos orais ou escritos distribuidos entre os alunos. Ao receber a
questdo o aluno podera solicitar a ajuda de um dos colegas para respondé-la.
Sugestao temas:

e Importéncia da manutengao

o Responsavel pela manutencao

¢ Importancia do manual do proprietario

e Tipos de manutencéo 10 min.

Apresentacdo em slides dos dois tipos de manutencgéo

- Exposicdo Dialogada podendo trazer situacdes do dia a dia sobre manutencao
veicular, sua importancia e implicagdes. Destacando sua relacdo com a seguranca
do condutor e demais participantes do transito, desempenho do veiculo, prejuizos
ao meio ambiente, custo financeiro, etc.

10 min. TOTAL 20 MIN.

Conhecer itens basicos do

veiculo e a importancia de

sua verificacdo diaria antes
do uso do veiculo.

Compreender as implicacbes
causadas pela nédo
verificagd@o dos itens basicos
antes do uso dos veiculos
nas vias.

* Verificacdo diaria dos itens
béasicos: agua, oOleo, calibragem dos
pneus, dentre outros.

- Temperatura do motor; radiador;
vazamentos; calibragem e conservacéo
dos pneus, luzes dos fardis, ruidos
estranhos, conservacdo dos cintos de
seguranca,

- Correntes, lampada do freio.

- Tempestade de ideias — levantar com os alunos os itens do veiculo que podem
ser observados diariamente, evitando riscos no transito e gastos desnecessarios.

Podera ser construido com os alunos um
Check list para verificagéo diaria do veiculo
de 02 ou mais rodas

10 min.
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Identificar pequenos
problemas dos veiculos, * Alternativas de solucdo para|- Considerando a importancia da verificagdo diaria do veiculo realizada pelo
apresentando solugdes. eventualidades mais comuns. condutor/proprietario do veiculo, poderdo ser listados situagbes comuns que
podem ser identificadas e cujas providéncias podem ser tomadas sem recorrer a
Relacionar as eventualidades | Identificagdo do desgaste, pelo uso, | uma oficina mecanica — atividade coletiva (registro na lousa).

mais comuns nos veiculos dos componentes do veiculo — limpeza, | As complementacdes necessarias poderdo ser realizadas oralmente pelo instrutor
evitando gastos lubrificac&o e troca. ou com o auxilio de video (curta duracao).
desnecessérios em oficina. 10 min.
Problemas: aquecimento do motor,
Conhecer os componentes pane seca, pneus descalibrados,

do veiculo. entendendo sua | ‘carecas” ou furados, luzes queimadas
dos fardis e acendimento de luzes no

funcionalidade, apresentando )
painel, etc.

solucdes para as
eventualidades mais
comuns.

Destacar com os alunos as providéncias que precisam ser tomadas com o veiculo,
Identificar situagbes emque |* Inspecao mecanica (pequenos | a partir da verificagdo diaria, que indicam a necessidade de um atendimento por

o veiculo precisa de reparos). profissional especializado ou assisténcia técnica. Apresentacdo em slides ou uso
encaminhamento a uma de imagens de revistas/jornais.
oficina mecanica. Identificacdo de itens gue

necessitam de trocas ou reparos:
Oleo, fluido de freios, liquido de
arrefecimento, fluidos da diregcéo
hidraulica, filtros diversos; luzes e

Reconhecer a importancia da
manutencédo do veiculo para

circulagéo segura nas vias. lanternas, suspensdes; alinhamento de
direcao; rodizio dos pneus;
Identificar os principais itens | balanceamento.
do veiculo que com 0 uso Obs: énfase nos sistemas que possibilitam a identificagéo, trocas
precisam de troca ou Quando encaminhar o veiculo a uma e reparos rapidos de componentes.
reparos. oficina mecéanica especializada. 10 min.
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Conhecer técnicas de
conducao econdmica
evitando desperdicio de
combustivel e desgaste
prematuro de pecas e
acessorios.

Identificar assuntos de outras
disciplinas e sua interacéo
com nocoes de
funcionamento do veiculo de
02 ou m ais rodas.

- Conducéo econdmica.

- Definigbes; reducdo de: consumo de
combustivel, tempo de parada, custos,
manutencdo e quebras do veiculo;
aumento da vida util do veiculo;
melhoria nos habitos de condugéo e
operacdo dos  componentes e
acessorios: eficiéncia do condutor,
maior seguranga no transito e redugéo
da poluicdo do meio ambiente.

- Exposicdo Dialogada com auxilio de Videos — relacionando a conduta econdmica
com a préatica do condutor, a manutengdo do veiculo, a redu¢cdo do namero de
acidentes, os cuidados com o meio ambiente, a obediéncia as leis de transito, o
respeito aos demais componentes das vias, etc.

Neste momento a disciplina poderd ser relacionada aos conteddos de outras
disciplinas, podendo ser observada de modo interdisciplinar. Ex:
Legislacdo: conduzir veiculo em mal estado de conservacédo. Art. 30 CTB.

Primeiros Socorros: a manutencao evita situacoes de risco e acidentes
Meio ambiente: aceleragcéo exagerada, freadas bruscas - poluicdo
Direcéo Defensiva: condutor preventivo, equipamentos de seguranga

Destacar o conjunto de atitudes e a¢gfes que remetem a condug&do econdémica.
10 min

Compreender a importancia
de revisdes necessérias do
veiculo antes da realizacéao
de viagens.

Identificar os componentes
do veiculo para inspecao
antes de viagens.

Reconhecer a importancia de
um conhecimento antecipado
do percurso, antes da
realizacao de viagens, para a
seguranga no transito.

* Cuidados e revisdes necessarias
anteriores aviagens.

- Revisbes e/ou ajustes necessarias
de pecgas, trocas de fluidos e principais
itens de seguranca; verificagdo de
vazamentos;

- Pneus: conservagdo, calibragem,
alinhamento e balanceamento.
Conhecimento das vias a serem
percorridas (roteiro).

- Pecgas do veiculo como chaves de
roda, macaco triangulo - onde ficam
localizados no veiculo, suas condi¢Bes
de uso e manuseio adequado.

Apresentacdo de imagens ou reportagem para reflexdo envolvendo os itens
basicos do veiculo a serem inspecionados antes de viagens. Analisar o texto com
a turma, pontuando solugbes para a situacdo e destacando o que deve ser
verificado no veiculo antes de viagens. Destaque para a importancia do
conhecimento das vias (trajeto), condi¢cdes de conservacgéo, sinalizagdo, indicagédo
de velocidade, distancia a ser percorrida e tempo necessario para o deslocamento
seguro com o veiculo.

(20 min).
www.youtube.com/watch?v=0x2LMckOuc8
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Identificar as caracteristicas | * Nog6es de manuseio e do uso do | - Apresentacdo em video do extintor de incéndio ABC suas, caracteristicas e
basicas do extintor de extintor de incéndio. demais dispositivos como: lacre, manémetro, data de validade e forma correta de
incéndio para uso eficiente uso. 10 min

em situagdes de emergeéncia. | - Extintor com po ABC: forma de | pegiacar a importancia de manter o extintor em boas condicdes de uso caso o

manuseio, validade, funcionalidade | condutor do veiculo Categoria B deseje porta-lo no veiculo.
Conhecer a regulamentagéo | (sélidos, liquidos e inflamaveis)

exigida para o porte do www.youtube.com/watch?v=QcmIm83BFtk
extintor de incéndio em - Importdncia do extintor, sua

veiculos de diferentes obrigatoriedade e uso facultativo — Res. A

Categoras, CONTRAN 556/15. EXTINTOR DE INCENDIO

Observacéo da participacéo dos alunos em atividades realizadas em sala;
Avaliacéo de Realizacao de perguntas orais feitas pelo instrutor e;
Aprendizagem: Aplicacéo de exercicios escritos aplicados apés o término da aula (com entrega posterior do gabarito para correcao).

Exame Tedrico realizado no Orgéo de Transito.
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EVOLUCAO DO VEICULO...

.
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