Plano de Aula Tedrica ao Curso de Formacao de Condutores — Categorias: A e B.
Resolucao n° 572 de 16/12/15 - Altera o Anexo Il da Resoluc¢ao 168, de 14 de dezembro de 2004 - CONTRAN.

CURSO DE FORMAGAO PARA HABILITAGCAO DE CONDUTORES DE VEICULOS AUTOMOTORES - PARTE TEORICA.
DISCIPLINA: Nogdes sobre Funcionamento do Veiculo de duas ou mais rodas: 3 (trés) horas aula.

HORA AULA: 50 minutos.

Objetivo da Aula

Contetido

Procedimentos Didaticos com previsao de tempo

- Conhecer o Manual do
Proprietdrio  entendendo  sua
importancia na manutengao
veicular.

- Reconhecer a importancia dos
cuidados com as manutengdes
necessarias ao veiculo para uma
condugdo segura.

* Responsabilidade com a manutengdo do
veiculo.

- Manual do Proprietario;

- Tipos de Manutengdo: Preventiva (énfase) e
Corretiva (consequéncia).

Obs.: Manutengdo Preventiva — fazer relagdo
com o Manual do Proprietario.

Obs.: ver art. 230, Inc. XVIIl do CTB.

- Apresentacgdo da Disciplina - (3 min).

- Tempestade de ideias sobre os conhecimentos prévios dos alunos marcando palavras-chave
trazidas pelos mesmos. Quadro branco, marcadores e apagador - (5 min).

- Destaque, através de Exposicao Dialogada, das palavras mais relevantes para conceituar a
importancia dos conhecimentos prévios. — Quadro branco, marcadores e apagador. (5 min).

- Enfatizar a importancia do Manual do Proprietario para solugGes de eventualidades mais comuns
—(2 min).

- Exposicdo Dialogada, com auxilio de video, contextualizando estudos de casos do dia a dia para
conceituar os tipos de manutengdo veicular. Enfatizar a importancia de cada uma e suas
implicagdes financeiras, na seguranga do condutor, na manutengdo e no desempenho do veiculo.
— Data Show, Notebook, PowerPoint e Videos. (10min).

- Conhecer os equipamentos de uso
obrigatério do veiculo entendendo
a importancia de suas fungbes e
manuseio eficiente.

- Identificar os tipos de sistemas
que compde o veiculo entendendo

as relagbes dos mesmos com
eventuais falhas mecéanicas e
elétricas.

* Equipamentos de uso obrigatdrio do veiculo,
sua utilizagdo e cuidados que se deve ter com
eles.

- Painel de instrumentos (indicadores); luzes e
lanternas; buzina; espelhos retrovisores;
limpadores e lavadores de para-brisa; pala
interna para sol; cinto de seguranga; encosto de
cabeca; dispositivo destinado ao controle de
ruido do motor; macaco; chave de roda; aira;
freios; pneus; para-choques; dentre outros...

Sistemas: transmissdo; injecdo eletronica;
suspensdo; elétrico; direcdo e freios (tipos,
principais componentes e freios ABS).

- Exposigdo Dialogada dos equipamentos e acessorios de uso obrigatério do veiculo de 4 (quatro)
rodas. — Data Show, Notebook, PowerPoint e Videos.

- Exposicdo de video sobre o funcionamento dos sistemas, conceituagdes e diferenciagdes.

(15min).
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- Conhecer a motocicleta
identificando seus componentes.

- Motocicletas: suspensdes; luzes; lanternas;

freios; caixa de direcdo; pneus; Odleos;

lubrificantes; corrente: desgastes, limpeza e
lubrificagdo; equipamentos de uso obrigatodrio;
corta-pipa.

- Exposicdo Dialogada com apresentacdo de video sobre a composi¢do do veiculo de 2 (duas)
rodas. — Data Show, Notebook, PowerPoint e Videos. (10min).

Tempo Total: 50min.

- Conhecer as caracteristicas

basicas do motor do veiculo
identificando seus principais
componentes.

- Entender o funcionamento dos
principais componentes do veiculo
para a realizagdo de pequenos
reparos.

* Inspec¢do mecanica (pequenos reparos).

- Motor: divisGo, tempos de funcionamento e
principais sistemas e pecas; Identificacdo de
itens bdsicos: niveis de dleo, fluido de freios,
liquido de arrefecimento, fluidos da dire¢do
hidraulica, filtros diversos; verificagéo de luzes e
lanternas.

Obs.: énfase nos sistemas que possibilitam a
identificagdo, trocas e reparos rdpidos de
componentes no dia a dia.

- Exposicao Dialogada com auxilio de video sobre a importancia de se conhecer e entender as
caracteristicas e funcionamento do motor e seus principais sistemas, componentes e pegas bem
como o sistema de iluminagdo do veiculo.

- Apresentacao de Checklist como alternativa para facilitar a inspegao.

— Data Show, Notebook, PowerPoint, Videos e Pegas mdveis do motor. (20min).

- Conhecer itens basicos do veiculo,
importancia e funcionalidades
verificando condi¢Ges gerais de
funcionamento e uso.

* Verificacdo diaria dos itens basicos: agua,
Oleo, calibragem dos pneus, dentre outros.

- Temperatura do motor; radiador; vazamentos;
suspensdes; alinhamento de direcdo; rodizio dos
pneus, balanceamento, calibragem e estado de
conservagdo.

- Retomada, através de Exposi¢cdo Dialogada, com auxilio de video e pegas do motor, enfatizando
os principais componentes do veiculo como niveis de 6leo e agua do motor e demais fluidos e
itens como alinhamento, balanceamento, calibragem de pneus e demais ajustes necessarios
explicando a importancia na influéncia do bom desempenho do veiculo e facilitagdo de pequenos
reparos em situacdes de emergéncia. — Data Show, Notebook, PowerPoint e Videos. (20min).

- Destacar 0s principais
componentes do veiculo
entendendo suas aplicabilidades e
funcionamento para a solugdo de
eventualidades mais comuns.

* Alternativas de solugdo para eventualidades
mais comuns.

- Falhas no motor; panes elétricas; panes secas;

- Exposicdo Dialogada ou apresentacao de video mostrando casos do dia a dia para identificar as
principais causas que levam a panes no motor — Data Show Notebook, PowerPoint e Videos.
(10min).

Tempo Total: 50min.

- Compreender a importancia de
revisbes necessarias do veiculo
antes da realizagado de viagens.

- Identificar os equipamentos e
acessorios a serem observados
antes da realizagdo de viagens.

* Cuidados e revisGes necessarias anteriores a
viagens.

- Cuidados indispensdveis; vazamentos; trocas
e/ou ajustes necessdrios de pegas e fluidos e
principais itens de seguranga; pneus; carroceria;
conhecer as vias principais e alternativas,
estado de conservagdo e uso.

- Exposi¢do Dialogada com video sobre itens basicos do veiculo a serem verificados antes de
viagens. Conhecimento das vias, suas condi¢des de conservagao, sinaliza¢do e uso, observagao de
velocidade, distancia e tempo necessarios para o deslocamento.

- Enfatizar itens como: pneus e seus desgastes, alinhamento e balanceamento.

- Verificar acessorios, como chave de roda, macaco, triangulo, condi¢des de uso e entendimento
de manuseio dos mesmos. - Data Show, Notebook, PowerPoint e Videos. (15min).
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- Identificar as caracteristicas
basicas do extintor de incéndio para
uso eficiente em situagbes de
emergéncia.

- Entender a forma correta de
manuseio do extintor de incéndio
guando necessario.

* NogoOes de manuseio e do uso do extintor de
incéndio.

- Tipos e caracteristicas dos extintores;
verificagcdo de contetidos e componentes; lacre;
data de validade; modo de uso e classes de
incéndio.

- Exposicdo Dialogada a apresentagao do extintor de incéndio ABC para uso em sélidos, liquidos e
inflamaveis, suas caracteristicas e demais dispositivos como: lacre, manémetro, data de validade
e forma correta de uso. — Data Show, Notebook PowerPoint e Videos. (5 min).

- Enfase na importancia do extintor de incéndio e casos de seu uso facultativo mesmo apés a
entrada em vigor da Res. CONTRAN 556/15. — Data Show, Notebook, PowerPoint e Textos da
Resolugdo. (5 min).

- Reconhecer a importancia da
condugdo econdémica na conducdo
veicular contribuindo para um
transito mais seguro.

- Conhecer técnicas de condugdo
econdmica evitando desperdicio de
combustivel e desgaste prematuro
de pegas e acessorios.

- Condugdo econdmica.

- Definicbes; redugdo de: consumo de
combustivel, tempo de parada, -custos,
manutengdo e quebras do veiculo; aumento da
vida util do veiculo; melhoria nos habitos de
condugdo e operagdo dos componentes e
acessorios: eficiéncia do condutor, maior
seguranca no transito e reducdo da poluicdo do
meio ambiente.

- Exposicdo Dialogada com auxilio de Video sobre as principais condutas e praticas a serem
seguidas pelo condutor para maior desempenho do veiculo, explorando o conjunto de
conhecimentos e praticas da condugdo econOGmico-ecoldgica no aproveitamento dos
equipamentos e acessorios e dos recursos naturais. — Data Show, Notebook, PowerPoint e
Videos. (10min).

Tempo Total: 35min.

Avaliagao de Aprendizagem:

Observacao efetiva da participacdo dos alunos; Perguntas diretas feitas pelo instrutor e Aplicagcdo de questdes objetivas durante a aula com auxilio
de PowerPoint e/ou exercicios escritos aplicados aos alunos em um momento da aula.
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